...den Vereinen in Rodenbach

Der 10. Weihnachts-
markt hat tber 3.000
Euro erbracht. Das

' # Geld soll nach Riick-
. sprache flr anste-
hende Anschaffun-
gen verwendet wer-
den. (FOTO: K. Weber)
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...den Kunden und der Bickerei Mampe e

- Konte: 11 908 BLEZ 516 915 0D bei der
; Stolze 419,20 Euro Velkshank Herbom-Eschanburg

hat die erste Staffel
der , Tim-Brote® erge-
ben. Das sind umge-
rechnet 524 verkaufte
Benefiz-Brote! Das
»Tim-Brot* soll es

Mit Ihrer Spende mehr erreichen :
Zimmer auf!

Die Stiftung Familie Leben unterstiitzt die Evan- s. Innenteil

bald wieder geben. gelische Beratungsstelle im Dekanat Herborn.

Viele Leistungen werden zu einem Grof3teil aus 6f-

-..der Kirchengemeinde Horbach fentlichen Geldern der Jugendhilfe und aus Mitteln
der Kirchensteuer finanziert. Die aus 6Offentlichen

259 Euro sind Uber die Sam-
meldosen in den Gemeinde- Geldern finanzierten Leistungen sind aber begrenzt,

hausern zusammen gekom- viele Angebote waren ohne Unterstutzung der

men sind. Ein Frauenfrih- Stiftung Familie Leben und Ihren Spenden gar nicht Kinder' s"'ar'k

stlick mit Dirk Crone und Nie-
‘ keuArenIdt V\I/ar der eigl;ntlic;]e mdglich. Dafiir danken wir lhnen sehr!

= Ausloser. Danke!

machen

...der Volksbank in Dillenburg

Fir die wichtige Arbeit der Stiftung Familie Leben Helfen Sie m|1'

hat die Volksbank Dill eG 1000 Euro gespendet.
Der Scheck wurde Mitte April in Dillenburg Gber-
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es freut uns, dass bei verschiedenen Anlassen die
Stiftung lhre Unterstitzung erfahrt. Was waren wir
ohne unsere Freunde und Forderer? Mit diesem
Info-Brief moéchten wir unsere Freude mit lhnen
teilen - und lhnen fiir die Spenden danken.

Mit etwas Zittern wende ich mich mit zwei Anliegen
an Sie. Wir bendtigen dringend neue Rechner und
einen Farbdrucker fur unsere Beratungsstelle. Das
wird mehrere tausend Euro kosten. Es sind aber
notwendige Anschaffungen. Die bisherigen Rech-
ner sind in die Jahre gekommen.

Und: Auch in diesem Jahr méchten
| wir mit lhrer Unterstiitzung uns fur
Kinder und Jugendliche einsetzen:
Die Aktion Tim will wieder lacheln!
geht also weiter. Gemeinsam mit
Ihnen wollen wir weitere Projekte
initiieren, die Kindern hier helfen,
sich gut zu entwickeln. Schlieflich
wollen wir als Beratungsstelle nicht
erst Hilfe anbieten, wenn es zu spat
ist.

Bleiben Sie uns bitte gewogen, wir brauchen
jede Unterstitzung!

lhr

fgkﬂwLi%ﬁﬂi‘
Prases Karl-Heinz Ruhs
Stiftungsvorstands-Vorsitzender

P.S. Die Spenden-Einnahmen sind insge-
samt weiter riicklaufig. Vielleicht kdnnen Sie
uns Freunden weiterempfehlen? Danke.

Tipp: Stressfrei
Kinder erziehen!

Die Spielsachen liegen bunt verteilt auf der Erde,
gleich soll es Abendbrot geben. Die Mutter ruft
ihrem Sohn durchs Treppenhaus entgegen:

»Max, jetzt raume
doch bitte
dein zZimmer auf!”

b " Die Bitte seiner Mutter scheint der
SechSJahrlge nicht zu héren. Vergeblich ruft die
Mutter es immer wieder dem Jungen zu. Aber er
rithrt sich nicht. Eine alltdgliche Situation, die
Nerven kostet und manchen Eltern Krifte raubt.
Viele Eltern und Alleinerziehende glauben zu ver-
sagen, besonders wenn sich solche Situationen
haufen und sie nur mit Druck etwas bei ihren Kin-
dern erreichen. ,,Ich wollte nie so schimpfen wie
meine Eltern - aber mit Freundlichkeit erreiche ich
nichts!“, heillt es oft.

Far Margit Wei3muller (Bild) von der
Beratungsstelle Herborn ist das
nicht verwunderlich: ,Kinder leben in
ihrer eigenen Welt. Sie kdnnen sich
im Spiel vertiefen und nehmen die
Umwelt dann nur selektiv wahr. Sie
rat, ,unterbrechen Sie Ihre Tatigkeit
fur einen Moment und gehen Sie
zum Kind hin. Suchen Sie den per-
sonlichen Blickkontakt, wenn Sie
etwas von ihm wollen. Loben Sie ihr
Kind fUr das, was es bis jetzt getan hat und sagen Sie
in seine Augen, was Sie vorhaben®.

Dieses einfache Kontakten hilft dem Kind sich fur
Neues zu interessieren. Es hilft Stress zu vermeiden.
Die Eltern brauchen nicht an sich zu verzweifeln. Nur
stark Uberzogene Erwartungen und das unvermittelt
in den Raum gerufene flihren unweigerlich zu Konflik-
ten, das kann das Miteinander in der Familie negativ
beeinflussen®, sagt die Beraterin der Beratungsstelle.

Seit vielen Jahren bietet die Evangelische Beratungs-
stelle Herborn Alleinerziehenden und Elternpaare
ganz praktische Lebenshilfen an. Ob zur Pubertéat
oder wie in diesem Fall zur Erziehung, die Angebote
der Beratungsstelle sind sehr gefragt. ,Wir méchten
Familien starken und bieten fiir Kinder, Jugendliche
und Eltern auch aullerhalb der Beratungsstelle unse-
re Unterstiitzung an”, sagt Dirk Crone, der Leiter der
evangelischen Beratungsstelle Herborn.

Viele préventive und individuelle Beratungsangebote
wéren ohne die Stiftung Familie Leben gar nicht zu
finanzieren. Daher bitten wir Sie um lhre Unterstit-
zung. Spenden Sie fiir die Stiftung Familie Leben und
Sie helfen damit vielen Familien im alten Dillkreis.

Wir suchen Sie als Forderer: Bitte unterstiitzen Sie
uns regelmafig mit Ihrer Spende. Wenn Sie mehr als
100 Euro im Jahr spenden, bedanken wir uns mit ei-
ner besonderen Einladung zum ,100_erClub®. Sie
werden sehen, dass |Ihr Geld gut angelegt ist.

Weitere Freunde finden: Wenn Sie uns weiteremp-
fehlen, freut uns das sehr!

Stiften Sie Zukunft! Werden Sie ein Zustifter fir
unsere ,Stiftung FAMILIE LEBEN*.

Wenn Sie eine Spendendose in |hrer Kirchenge-
meinde aufstellen méchten oder uns zu einem The-
menabend einladen wollen, freuen wir uns tber
Ilhre Anfrage:

Ev. Beratungsstelle fir Eltern,
Kinder und Jugendliche
HauptstralRe 2 - 4

35745 Herborn

Telefon: 027 72 /40 4 67

Die Beratung ist kostenlos, aber nicht kostenfrei. Wir sind
auf Spenden angewiesen. Die Stiftung FAMILIE LEBEN
untersttitzt mit Ihrer Hilfe innovative und préventive Projekte
sowie individuelle Hilfen fiir Kinder und Jugendliche.

Wir danken fiir Ihre Unterstiitzung!




